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,MOIM NAJLEPSZYM PRZYJACIELEM
JEST PIOTR = MOJ MEZCZYZNA"

W ZYCIU CENI PROSTE
PRZYJEMNOSCI: ZABAWE

Z CORECZKA, MILY WIECZOR
Z PARTNEREM PRZY LAMPCE
CZERWONEGO WINA, DOBRA
KSIAZKE NA DOBRANOC.

NIE POCIAGA JA BLICHTR
WARSZAWSKICH SALONOW.

ROZMAWIALA AGATA DOMANSKA
ZDJECIA AKPA

jej boku stoi kochajacy partner, kto-

ry jest dla niej nie tylko oparciem, ale

i najlepszym przyjacielem. Ma wspa-
niata, zdrowa corke, ktéra daje jej wiele ra-
dosci. A do tego jest mtoda i piekna. Dla-
tego moze $miato powiedziec¢: jestem
spetniona.

Mezczyzni za Pania szaleja. Jest pani
uwazana za jedna z najpiekniejszych ko-
biet w Polsce. To musi by¢ bardzo przy-
jemne?

To chyba dla kazdej kobiety bardzo przy-
jemne stwierdzenie... ale nie przywiagzuje
sie za bardzo do takich ocen. Nie mam
nad tézkiem czy lustrem w fazience trans-
parentu ,jestem piekna” (Smiech). | szcze-
rze mowiac bardziej od urody cenie sobie
charakter cztowieka. Znam ludzi, ktérzy
nie maja urodziwej powierzchownosci, ale
sa piekni wewnetrznie. Od tadnych rysow
bardziej sobie cenie np. poczucie humoru;
nie mogtabym by¢ z mezczyzna, ktéremu
brak poczucia humoru.

Ale jednak troche czasu przed lustrem
z pewnoscia Pani spedza?

Zaskocze pania: niezbyt wiele. Na co dzieri
staram sie nawet nie malowacg, jesli nie ide
akurat na plan czy jakie$ spotkanie. Powiem
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GOSC PESO PERFECTO

wiecej: nawet na niektore spotkania ide bez
makijazu, wychodzac z zatozenia, ze skoro
moge sobie jeszcze pozwoli¢ na to, by sie
nie malowag, to tego nie robie. A juz
na pewno nie maluje sie, wychodzac do wa-
rzywniaka czy z dzieckiem na spacer. Ubra-
nia tez traktuje praktycznie: ma byc bardziej
wygodnie, niz modnie. W mojej szafie jest
wiecej dzinséw, niz sukienek. Na co dzier
nosze tez buty na pfaskim obcasie i ubieram
sie bardziej sportowo, niz elegancko.

Ale zbiera pani wiele pochwat za styl.
No c6z, czasem sie staram ($Smiech). Ale je-
$li juz mowa o stylu, bliska mi jest raczej na-
turalnosc¢i swoboda. Bardziej podobaja mi
sie kobiety naturalne, niz takie, po ktérych
widag, ze spedzity godzine przed lustrem,
naktadajac makijaz i poprawiajac urode.
Oczywiscie nie potepiam tego, ale siebie
wole w naturze ($miech).

Korzysta pani z rad stylistow?

Raczej nie, swoje stroje i makijaze wybieram
sama. Ale przyznaje, ze sporo sie nauczytam
od stylistek, ktére mnie ubieraty i malowa-
ty do filmow. Stuchatam, w czym mi do twa-
rzy, a czym nie tylko dobrze wygladam. | dzi$
ztej wiedzy korzystam. Choc zdarzaty mi sie
tez wpadki modowe. .. Ale nie przejmuje sie
tym za bardzo.

A zakupy, lubi je Pani?

Oczywiscie, jak kazda kobieta ($Smiech).
Lubie pojsc do sklepu i cos sobie wyszpe-
rac, choc z braku czasu dosc rzadko to ro-
bie. Ale kiedy uda mi sie znalez¢ co$ napraw-
de fajnego, to mam dobry nastré;j przez kil-
ka nastepnych dni.

Z taka figura kazde zakupy sa przyjem-
noscia. Czy miata Pani kiedykolwiek
problemy z nadwaga?

Powazniejszych nie miatam nigdy. Cho¢
uczciwie przyznaje, ze od 16 roku zycia je-
stem wciaz na jakiejs diecie. .. Choc czesto
jest to bardziej plan ,,od jutra ide na diete”,
niz faktycznie same diety. Niedawno zafun-
dowatam sobie dwa tygodnie diety prote-
inowej i schudtam pare kilo. To taka specy-
ficzna dieta, na ktorej nie chodzi sie gtod-
nym, jest wiec dosc tatwa. Ale ja nie jestem
w stanie nawet na niej dtugo wytrzymac, bo
za brakuje mi warzyw i owocow. Miatam
jednak taki moment w zyciu, kiedy sie inten-
sywnie odchudzatam i przesadzitam.

Na czym polegata ta przesada?

To byto w pierwszej lub drugiej klasie li-
ceum. Tak bardzo chciatam by¢ szczupta, ze
odchudzitam sie do 49 kg - przy wzro-
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+AKTYWNOSC FIZYCZNA DAJE MI BARDZO DUZO
ENERGII, WYTWARZAJA SIE DUZE ILOSCI
ENDOORFIN, JESTEM WIEC SZCZESLIWSZA."

$cie 170cm. Bytam bardzo chudziutka
i drobniutka. Ale ani nie wygladato to fad-
nie, ani nie wyszto mi na zdrowie - w efek-
cie tego nierozsadnego odchudzania na kil-
ka miesiecy stracitam miesigczki. Na szcze-
$cie bytam na tyle madra, by szybko zdac
sobie sprawe, ze to nie jest dobra droga.

Czy po ciazy nie miata probleméw z fi-
gura?

Pod tym wzgledem bytam absolutna szcze-
$ciara, bo nie miatam zadnego problemu
z powrotem do formy. Przez kilka miesie-
cy karmitam piersia, wiec waga szybko
spadfa. Co wiecej, po cigzy okazatam sie byc
nawet o pare kilo szczuplejsza, niz przed.

Pojawienie sie dziecka nusialo wiele
zmieni¢ w Pani zyciu?

Troche. Inaczej gospodaruje wolnym cza-
sem. Dawniej, gdy miatam dwie wolne
godziny, zatozytabym sportowe buty i po-
szta pobiegac, bo to mdj najlepszy i najbar-
dziej sprawdzony sposéb na stres. Zarazi-
fam nawet Piotra zamitowaniem do biega-
nia, choc¢ dzis to on mnie z powrotem za-
raza, bo od czasu ciazy troche jogging za-
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PMiejsce, ktérego nigdy nie
zapomne: Bieszczady

Ulubiony kolor: niebieski
Ulubiona satatka: ze szpinakiem
Ulubiona kuchnia: tajska
Ulubione zajecie: spedzanie
czasu z cérka

Ulubiona posta¢: nie mam
Periodyk, radio czy telewizja: to
zalezy, ile mam czasu o gdzie
jestem, w aucie na pewno radio
Mieso czy ryba: ryba

Na co zwracam uwage u
mezczyzn: poczucie humoru

Na co zwracam uwage u kobiet:
poczucie humoru

Ulubiony masaz: klasyczny,
sportowy

Ulubione miasto: Warszawa,
bardzo ja lubie

Najlepsza cecha charakteru:
pracowitos¢

Najgorsza cecha charakteru:
pracowitos¢ O

rzucitam. Ale dzi$ mam wciaz wyrzuty su-
mienia, Ze za mato jestem z dzieckiem, wiec
bieganie odpada. Jednak i tak staram sie
spedzac czas aktywnie: idziemy z Lenka
na spacer, biegamy po domu, czasem
idziemy na basem - mata juz ptywa sama,
jeszcze w ptywkach, ale juz samodziel-
nie. | bardzo to lubi. W ogdle widze u niej
predyspozycje do aktywnego spedzania
czasu i staram sie te sktonnos¢ pielegnowac.
Na pewno nie spedzamy czasu, lezac plac-
kiem przed telewizorem. Aktywnosc¢ fi-
zyczna daje mi bardzo duzo energii, wytwa-
rzaja sie wtedy duze ilosci endorfin, jestem
wiec szczesliwsza.

A co z kariera? Jak ja podgodzi¢ zrola
matki?

Jest to trudne, o czym wie kazda pracuja-
ca mama, ale daje sie pogodzi¢. To tylko
kwestia organizacji, no i dzielenia opieki
i obowigzkow pomiedzy partneréw. Piotr,
moj partner, bardzo mi pomaga w opiece
nad Lenka. Bardzo szybko musiatam wro-
ci¢ do pracy i pewnie nie dalibysmy sobie
rady, gdyby nie cudowna niania, ktora za-
czeta nam pomagac w opiece nad matg, kie-
dy Lenka miata niecaty roczek.

Miedzy pania, a pani partnerem jest
spora ré6znica wieku - 13 lat. Nie prze-
szkadza to w dogadywaniu sie?

Nie, absolutnie nie. Mezczyzni wolniej doj-
rzewaja, wiec to sie idealnie sktada. A mi po-
trzebny byt tez wiasnie taki partner: dojrza-
ty, ktory datby mi oparcie. | takim cztowie-
kiem jest dla mnie Piotr. Bardzo dobrze sie
dogadujemy. | doskonale sie nam wspdtpra-
cuje przy wychowywaniu céreczki.

Gra pani w serialu ,,Klub szalonych dzie-
wic”. Jest tam pani otoczona gronem
przyjaciotek. Czy prywatnie tez ma ich
pani wiele?

Nie, az tak blisko nie przyjaznie sie z tak sze-
rokim gronem kobiet. Mam jedng, bardzo
serdeczna i bliska przyjaciotke od czasow
szkoty podstawowej i z nig sie mocno przy-
jaznie. Niestety rzadko sie widujemy, bo
mieszka ma Slasku. Moim najlepszym przy-
jacielem jest Piotr - méj mezczyzna. W ogo-
le przyjazn jest dla mnie podstawa zwigz-
ku, sadze, Ze bez przyjazni, wzajemnego sza-
cunku i zaufania nie da sie stworzyc¢ relacji,
ktora ma przetrwac kilkanascie czy kilkadzie-
sigt lat.



Jest pani osobg publiczng, a to znaczy,
Ze musi pani ,bywac”. Lubi to pani?

Nie jest to az tak meczace, ale nie moge tez
powiedzie¢, ze naimprezy wychodze z wiel-
ka przyjemnoscia. Publiczne wystapienia
0znaczaja, ze najpierw zastanawiam sig, ja-
ka sukienke zatozy¢, potem spedzam popo-
tudnie u fryzjera... Wolatabym zostac w do-
mu, z dzieckiem i Piotrem. Ale wiem, Ze ta-
kie imprezy trzeba od czasu do czasu odwie-
dzi¢, choc¢by w ramach promogji filmu. Ta-
kie rzeczy sa juz w tej chwili uwzgledniane
w umowach. Sa tez takie imprezy, jak Pol-
skie Orly, na ktorych po prostu wypada byc.

Ltatwo przychodzi pani nawigzywanie
znajomosci na takich imprezach?

Nie jestem typem samotnika, ktory stroni
od innych. Mam catkiem sporo znajomych
i na imprezach srodowiskowych nie stoje
w kacie, meczac sie straszliwie. Raczej roz-
mawiam, spotkam ludzi. Ale tez nie jestem
typem, ktory jest na tyle otwarty, by podejsc
do jakiej$ catkiem obcej grupki, przedsta-
wic sie i zagai¢ rozmowe.

Czyli jesliimpreza, to najlepiej w gronie
znajomych?

O tak. Bardzo chetnie chodzimy do znajo-
mych na domowki i zapraszamy ich na re-
wizyty. Nie chodze po klubach, dyskotekach.
Kiedys jechatam pociagiem i kto$ mnie
zapytat, gdzie fajnie bytoby pdjs¢, do jakie-
go klubu. Moi rozméwcy byli bardzo zasko-
czeni, ze nie znam warszawskich klubéw
i nie umiem im nic doradzi¢. Od clubbingu
zdecydowanie wole wieczor z ksigzka.

Co ostatnio pani czyta?
Zachwycitam Stigiem Larssonem, koricze
trzecia czes¢ jego powiesci i strasznie ubo-
lewam, Ze to juz ostatnia.

A pokusy podniebienia. Czy jest danie,
ktoremu nie moze sie pani oprze¢?

Moje ulubione danie pochodzi z kuchni taj-
skiej. Sa to krewetki w mleczku kokosowym
z papryczka piri piri i pomidorami. Uwiel-
biam tez barszcz ukrainiski. | jak kazda
prawdziwa $lazaczka uwielbiam rolady,
kluski slaskie i modra kapuste. No i nie wy-
obrazam sobie zycia bez chleba - ten za-
pach, chrupiaca skorka, trudno sie oprzec.

A co do picia?

Kawa, koniecznie z mlekiem. Niestety mam
wrazenie, ze pije jej troche za duzo. Uwiel-
biam tez $wiezo wyciskane soki i czerwone
wino. Wino zawiera sporo antyoksydantéw,
ktore zwalczajg wolne rodniki, wiec picie go
to taczenie przyjemnego z pozytecznym.
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