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seksualnie

gre w butelke. Pozbawiony erotyzmu zwigzek dwoch pici
w tym okresie to ogromna rzadkosc.

[jak w wyniku takiego procesu ma powstac istota, ktéra
bedzie umiata sie odnalez¢ w mieszanej przyjazni?

Jeszcze sto lat temu dziewczynki i chtopcy chodzili do
roznych szkot, uczyli sie innych zawodow, nawet wolny czas
spedzali oddzielnie, miejsca publiczne odwiedzajac wytacznie
w celu znalezienia partnera (a potem w jego towarzystwie).
Dzi$ spotykamy sie zaréwno w szkole, jak i pracy, a dawny
wyrazny podziat rol nieco sie zatart. Nadal jednak, mimo
emancypacji, kobietom i mezczyznom nie udato sie znalez¢
zbyt wielu wspdlnych obszaréw. Sa oczywiscie panowie
zainteresowani modg i chetnie rozmawiajacy o emocjach
i kosmetykach oraz panie, ktore
uprawiajg wyczynowo sporty
ekstremalne, robig prawo jaz-
dy na motocykl czy ciezarowke
1 interesujg sie polityka, ale to
nadal rzadkosc.

— Wieleset lat patriarchalnej
tradycji wcigz jeszcze w nas
tkwi, dlatego mieszana przy-

Przyjain

nie przetrwa
takiego
wydarzenia,
jakim jest seks.

jazn moze mie¢ trudniejszy start To rodzaj
- uwaza Gawkowska. - Cho¢ kul- zdrad y.
tura 1 spoteczenstwo sporo nam Zd ra d2|llsmy

ulatwiaja (czesto mamy te same
zawody, uprawiamy te same
sporty), to w wielu srodowiskach
kobietom 1 mezczyznom ciezko
znalez¢ plaszczyzne wspolnych
zainteresowan, bedaca podstawa
kolezenskiego zwigzku.

umowe, relacje,
a czesto statego
partnera

INSTYNKT NIE CHCE SPAC

Przyjazn miedzy kobietg a mezczyzng najbardziej utrudnia
poped seksualny. Jakby na to nie patrzec, przez wiekszosc¢
historii ludzkosci funkcjonowaliSmy przede wszystkim jako
osobniki przeciwnej pici, ktorych zadaniem byto zadbac
o przedtuzenie gatunku. Inteligencja, kultura i spoteczna
ogtada to dos¢ nowe wynalazki. Stad instynkty - cho¢ nad
nimi panujemy - wcigz liczg sig w naszym zyciu.

Podobno statystyczny mezczyzna mysli o seksie co
7 sekund. Zdaje sie to potwierdza¢ ankieta przeprowadzo-
na przez dziennik ,Hamburger Morgenpost”. Na pytanie:
,Czy przespatbys/przespatabys sie z najlepsza przyjaciotka/
najlepszym przyjacielem swojej dziewczyny/ swojego chto-
paka, gdybys miat/miata nie poniesc tego konsekwencji?”,
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,tak” odpowiedziato dziewieciu na dziesieciu mez-
czyzn i tylko 10 proc. kobiet. Skoro panowie bez
wahania przespaliby sie z najlepsza przyjaciotka
swojej dziewczyny, to jest duze prawdopodobien-
stwo, ze zrobiliby to takze ze swojg najlepsza
przyjaciotka. Paniom jest tatwiej wierzy¢ w pla-
tonicznosc¢ zwigzkow kolezenskich, bo w ich zyciu
seks odgrywa inng role.

— W zachowaniu platonicznego poziomu prze-
szkadza jeszcze jedno: brak wprawy ze strony
mezczyzn - ttumaczy psycholog. - Kobiety majg
wiele bliskich zwigzkow z innymi kobietami; tg-
czy je z nimi zazytos¢, poufatosc¢ i intymnosc¢ bez
erotycznego zabarwienia. Mezczyzni odwrotnie:
z kumplami chodzg na mecze, ryby czy piwo, ale
trzymajg ich na odlegtos¢ ramienia i nie budujg
z nimi blizszych relacji. Intymnos¢ pojawia sie
tylko w zwigzkach z kobietami. Stad bliskos¢
emocjonalna jest zwykle przez nich utozsamiana
z seksualng. W takiej sytuacji powstrzymywanie
sie od seksu wydaje sie sztuczne i niepotrzebne.
Dlatego mieszane przyjaznie wychodzg nam naj-
lepiej wtedy, kiedy hormony juz nie grajg pierw-
szych skrzypiec.

- Przyjazniac sie z bardzo atrakcyjna fizycznie
0sobg przeciwnej pici, oprocz pokusy, z ktora trze-
ba walczy¢, narazamy sig jeszcze na obmowy: mez-
czyzna, ktory sie ,tylko kumpluje” z piekng kobieta
1 nawet nie probuje jej uwies¢, moze dostac tatke
geja, nieudacznika czy impotenta. Kobietg, ktéra
nie ma zadnych zakuséw na superprzystojnego
towarzysza, ztosliwe kolezanki mogg okrzyknac
oziebta - ostrzega Gawkowska.

NIGDY NIE BEDZIE TAK JAK DAWNIE])

Platoniczne przyjaznie najlepiej dziatajg w stanie
rownowagi: gdy obie strony majq jednakowo asek-
sualng wizje zwiazku. Ale bywa i tak, Ze jedna od
poczatku chce czegos wiecej, tylko sig z tym nie zdra-
dza, bo ,nie ma okazji”, i czeka w przyczajeniu.

- Prawdziwe intencje czesto zdradza jakas istot-
na zmiana, na przyktad jedno z przyjaciot sie
rozwodzi lub odchodzi od statego partnera - uwaza
Gawkowska. - W takim momencie ,przyczajony
przyjaciel” moze sie¢ uaktywnic 1 proponowac
spotkania bardziej o charakterze randek niz nie-
zobowigzujacych wypadow. Otwiera sie furtka
do zmiany ptaszczyzny znajomosci. Jesli przyjazn
byta naprawde platoniczna, nikt nie bedzie pro-
bowac przez nig przejsc.
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