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Ekotrendy ratujace Swiat
— czy to si¢ moze udac?

Toniemy w plastiku, ktory jest dostownie wszedzie. Juz nie tylko zasmieca, ale wrecz zatruwa
naszg planete. Czy mozemy z tym faktem co$ zrobic?

azdego dnia ludzie produkujg tony odpadéw.
KDoslownie tony! W samej Polsce w jednym

gospodarstwie domowym produkowanych jest
ich rocznie 12 mln ton!

Wedtug WWEF jedna szdsta tych odpadéw trafia
do laséw lub domowych piecéw. Recyklingowi podlega
niespelna 14 proc. Smieci. Najgorszy jest plastik. Foliowa
reklaméwka stuzy nam $rednio przez 12 minut, a potem
rozklada sie przez 400 lat! Plastikowa butelka jeszcze
dluzej. Podobno najwiecej $mieci produkuja Japoriczycy,
za$ drugie miejsce zajmuja Amerykanie. Europejczycy
sa od nich nieco lepsi, ale i tak produkowana przez nich
ilos¢ $mieci liczona jest w milionach ton. Efektem tego
sa: powiewajace na galeziach krzewoéw reklaméwki;
wyrzucane na brzeg morza wieloryby, ktére umarty
z glodu, bo w ich Zoladkach bylo tyle $mieci, ze nie mogly
juz nic zjes¢é; z6twie, ktére myla ptywajace w wodzie
reklaméwki z meduzami, przez co je zjadaja, a nastepnie
konaja w meczarniach. Wedtug ONZ kazdego roku
w oceanach ginie przez Smieci prawie milion morskich
zwierzat! W koricu i my padli$my ofiarg plastiku. Jak
poinformowali naukowcy podczas 26. Europejskiego
Tygodnia Gastroenterologicznego, jego czasteczki (tzw.
mikroplastik) mozna znalez¢ w odchodach ludzi z catego
$wiata. Nie wiadomo jednak, jak bardzo moze sie on
okazac szkodliwy, dlatego cztowiek postanowit w koricu
co$ z tym zrobic!

Z zalewajacym nas plastikiem mozna walczy¢ na
trzech poziomach: instytucjonalnym, organizacyjnym
iindywidualnym.

Poziom instytucjonalny to wszystkie decyzje odgérne
podejmowane przez rzad lub zarzady poszczegdlnych
miast czy gmin. Przykladem takiego dzialania jest decyzja
o obowiagzkowej segregacji émieci albo wprowadzenie
obowiazku oplaty za reklaméwki w sklepach. W planach
jest rowniez kaucja za plastikowe butelki, a niektére miasta
(np. Krakéw) juz eksperymentuja z automatami, w ktérych
mozna zwraca¢ butelki PET, za$ inne (np. Warszawa) maja
to w planach na najblizsza przysztos¢.

O poziomie organizacyjnym méwimy wtedy, gdy np.
sie¢ supermarketow podejmuje decyzje o tym, ze warzywa

&

beda pakowane w... liscie, a nie plastik. Taka decyzje
podjeta sie¢ handlowa Rimping w Tajlandii - warzywa
w tych marketach sg zawijane w liscie bananowca. Nie
dos¢, ze jest to ekologiczne, to jeszcze bardzo tadnie
wyglada - prawie jak prezent! W Polsce sklepy Tesco
sprzedaja za kilkanascie ztotych mocne materiatlowe
torby, ktére s dozywotnio i nieodplatnie wymieniane
na nowe, gdy sie zuzyja. Z kolei organizatorzy
maratonu w Londynie podawali uczestnikom wode nie
w plastikowych kubkach, a w specjalnych kapsutkach,
ktérych bioscianki zostaly wytworzone z wodorostéw.
Taki sam plan ma organizator przysztorocznego
maratonu we Wroclawiu.

Coraz wiecej 0s6b na co dzien bierze udziat
w wyscigu o czystg planete. Materialowe torby
wielorazowego uzytku to juz codzienny widok. Modne
staje sie tez picie kranéwki, a wiele knajp serwuje ja
za darmo. Mito$nicy wody z babelkami przerzucajg
sie na syfony, ktére za kilka zlotych wymieniaja na
pelne, a puste s3 znéw nabijane. Zwigksza si¢ rowniez
$wiadomosd, ze przedmioty nalezy naprawiac, a nie
wyrzucac i kupowaé nowe. Powstaja takie inicjatywy
jak kawiarenki naprawcze, gdzie mozna poprosic
0 pomoc w naprawieniu jakiego$ sprzetu, zamiast
go wyrzucic i kupi¢ kolejny. Ludzie robig tez wlasne
woskowijki (nasgczone woskiem materialy), by pakowac
drugie $niadanie do pracy i nie uzywac jednorazowych
woreczkow. Ruchy zero waste i foodsharing ucza ludzi,
jak nie marnowac niczego - od opakowan po nadmiar
zywnoéci. I coraz wiecej osob rozumie, ze potrzebujemy
nie garstki zapalericow zyjacych w zgodzie z ekologia, ale
milionéw, ktére zrobia to moze nie idealnie, ale po prostu
to zrobia. e (| l




